»Godnos¢ cztowieka w hospicjum stacjonarnym”

Prezentacja Stowarzyszenia ,Hospicjum im. Piotra Kroéla”

Stowarzyszenie powstato w czerwcu 2012 roku, kilka miesiecy od dnia pozegnania
$p. Piotra Krdla, ktérego w wieku 51 lat pokonata choroba nowotworowa. Cho¢ dla ludzi
postronnych anonimowy, dla znajomych, przyjaciét i rodziny to cztowiek nadzwyczajny,
obdarzony pasjg dziatania, kreatywnoscig oraz wartg podkreslenia serdecznoscia
i zyczliwoscia dla innych ludzi. Stowarzyszenie przyjeto Jego imie, bo dla nas kazdy chory ma
swoje imie, swojg twarz i historie — w tym sensie Piotr jest symbolem naszych przysztych
podopiecznych.

Cztonkowie Stowarzyszenia sformutowali misje, ktéra brzmi:

Chcemy nies¢ pomoc Osobom w zaawansowanym stadium choroby nowotworowej oraz
wspiera¢ ich Bliskich. W dziataniu kierujemy sie szacunkiem, tolerancja i uczciwoscia.
Upowszechniamy prawde, ze hospicjum to tez zycie. , Nie umieraj, nie odchodz, jeszcze okaze Ci
serce”.

Aby zrealizowac¢ te misje i zapewni¢ godne zycie chorym do konca, az do godnej
Smierci, wyznaczyliémy sobie konkretne cele i zadania.

Gteboko poruszeni stratg oraz ujeci opieka jaka $p. Piotr zostat otoczony na oddziale
paliatywnym szpitala w Bawarii, podjelismy dzieto budowy i utrzymania hospicjum
stacjonarnego w Srodzie Wielkopolskiej, ktére ma stuzy¢ okolicznym mieszkaricom.

HOSPICJUM




Teren pod budowe hospicjum uzyskalisSmy od miasta drogg przetargu w uzytkowanie
wieczyste. Pozyskalismy fachowg literature przedmiotu, zebraliSmy takie cenne opinie
uzytkownikow z istniejgcych juz podobnych placéwek w Polsce. Dzieki wspdétpracy
z doswiadczonymi architektami powstat projekt budynku hospicjum. Zaktada on roztozenie
budowy na cztery podstawowe etapy:

| oddziat stacjonarny — 14 tézek
Il centrum wolontariatu
Il poradnia opieki paliatywnej i centrum opieki dziennej

IV oddziat stacjonarny — 6 tézek

Etap Ill — Poradnia opieki
paliatywnej i centrum opieki
dziennej

Etap Il — Centrum

Wolontariatu
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Etap IV — 6 t6zek

Etan | — 14 t6zek




UzyskaliSmy formalne pozwolenie na budowe i w pierwszej potowie wrzesnia br.
rozpoczeliSmy prace budowlane - od solidnych fundamentow. Przy pomocy cztonkdw
i sympatykow Stowarzyszenia, lokalnych wtadz i przedsiebiorcéw, a takze innych ludzi dobrej
woli pozyskujemy srodki na budowe, zaréwno te finansowe, jak i materialne (np. cement,
piasek, profile stalowe itp.).

Mamy nadzieje, ze budynek hospicjum, ktory wspdlnym wysitkiem uda nam sie
zbudowaé, stworzy odpowiednie warunki dla opieki paliatywnej. Hospicjum ma stac sie
w naszym zamysle drugim domem dla tych, ktéry odchodzg. A dom to przyjazne mury, ale
przede wszystkim ludzie. Troskliwa opieka nad chorym i jego rodzing bedzie gtdwnym
zadaniem zespotu, ktéry wpisze w swoje dziatania odpowiednie wartosci i wypracuje styl
pracy peten empatii, ciepta, poczucia bezpieczenstwa.
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Jakie zadania realizujemy juz dzis, by szerzy¢ idee hospicyjng? Dziatamy w wielu obszarach:

1.
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Tworzymy systematycznie sie¢ wolontariatu wsrdod mtodziezy szkolnej i osob
dorostych

Wiaczamy sie w ogdlnopolska akcje ,,Pola Nadziei”

Organizujemy cyklicznie ,Bieg Nadziei” na 10 km

Zapraszamy artystow i przygotowujemy koncerty , Gtosy dla hospicjow”
Przeprowadzamy warsztaty w szkotach — przekonujemy dzieci i mtodziez,

ze warto stuzy¢ innym pomoca

Podejmujemy wspotprace z innymi fundacjami, by pozyska¢ materiaty
szkoleniowe i informacyjne




Edukacja ma zapewnic¢ odpowiednig aure wokdt naszej inicjatywy, utatwié akceptacje
spoteczng projektu, pomdc w pozyskiwaniu darczyncow.

Poszukujemy juz dzi§ sposobu jak praktycznie zapewni¢ godnos$¢ odchodzenia
chorym, jak wspierac ich rodziny. Przygotowalismy ,Maty Przewodnik dla Opiekuna”:
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Mamy nadzieje, ze zawiera on podstawowe odpowiedzi na pytania — Co mam zrobi¢?
Kto mi pomoze?, a zatem konkretne wskazowki:

* pierwsze kroki (co robi¢, gdy lekarz kwalifikuje chorego do opieki paliatywnej),
* jak zorganizowa¢ opieke w domu lub w hospicjum stacjonarnym,
* dlaczego warto skorzystac z opieki psychologicznej i opieki duchowej,

* gdzie mozna uzyskaé pomoc socjalna.

Opiekunowie zyskujg przy tej okazji informacje o podmiotach z terenu Srody i okolic,
do ktérych mozna zwrécic sie po pomoc.

W niedalekiej przysztosci planujemy dyzury miejscowych psychologéw —
od pazdziernika bedg sie one odbywac¢ dwa razy w miesigcu. Do naszego Stowarzyszenia
zgtosity sie cztery osoby, ktérym jesteSmy bardzo wdzieczni za podjecie z nami wspotpracy.
Sadzimy, ze fachowa pomoc psychologiczna oraz informacje z zakresu pomocy socjalnej beda
wartos$ciowym wsparciem dla potrzebujgcych.



Rozpoczynamy poszukiwanie kaptana lub kaptanéw stuigcych opiekg duchowa
osobom, ktére bedg sobie tego zyczy¢.

Jestesmy otwarci na wszelkie propozycje w tym zakresie. Wiemy, ze w niektérych
parafiach funkcjonujg grupy wsparcia dla oséb w zatobie. Dobrym pomystem wydajg nam sie
dyzury dla opiekundw (wzorem spotkan z psychologami i pracownikami socjalnymi).
Jestesmy gteboko przekonani, ze grupa duszpasterzy, a tym samym czestsze wizyty
u chorego, mozliwos¢ korzystania z mocy sakramentéow sw., pomogtyby chorym uzyskaé
wewnetrzny spokdj i poczucie gotowosci na odejscie.

Bardzo nam na tym zalezy, dlatego czekamy z nadziejg na odpowiedz na nasz apel.

Dzisiejsza prezentacja to dobra okazja, by kolejny raz wypowiedzie¢ nastepujgce
stfowa:

Dziekujemy za wszelka pomoc, dobre stowo, przychylnosé, wrazliwos¢
Wszystkim razem i kazdemu z osobna!

Wasza pomoc i wsparcie sg nieodzowne do zakonczenia tego przedsiewziecia.



