
16 czerwca 2019
godzina 10:00START I META

Stary Rynek, Środa Wlkp.
DYSTANS
1 0  km - trasa z atestem
3,6 km - trasa dla początkujących
3,6 km - NORDIC WALKING 

8.30
-13.00

Rozgrzewka dla zawodników9.45

10.00Start Biegu Nadziei
11.00 Dekoracja zwycięzców

13.00 Zakończenie imprezy

Centrum aktywności, Etyliniarze 
Bezpłatne badania - spirometria, poziom cukru
Cegiełka z niespodzianką

Miasteczko dla dzieci - Przedszkolandia8.30
9.00 Mini Bieg Nadziei dla dzieci (limit 150)

- zapisy od godziny 8.00

Patron honorowy biegu:

Patroni honorowi 
III Mistrzostw Wielkopolski Prawników:

Burmistrz Miasta Środa Wielkopolska
Piotr Mieloch

Patronat medialny:

Partnerzy:


